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UPUTE I PRIPREME
ULTRAZVUK STITNJACE

Ultrazvuk testisa je metoda slikovnog prikaza koja ispituje testise i druge strukture
unutar skrotuma. Testisi su reporduktivni organi muskarca koji stvaraju spermije i hormon
testosteron. Smjesteni su u skrotumu ili mosnjama na bazi penisa.

Kako se test izvodi?

Ultrazvucni pregled obavlja se u naSem kabinetu za ultrazvuk. Pretraga se izvodi u lezecem
poloZaju, s raSirenim nogama, a donji dio tijela mora biti slobodan od odje¢e. U mirnom
zatamnjenom prostoru lijecnik ¢e vas osobno pripremiti za pregled, tako da se ¢e vam staviti
Siroku traku izmedu nogu i ispod testisa i tako podic¢i testise da budu lakSe dostupni sondi.
Potom ¢e vam na testise nanijeti neSto prozirnog gela. Gel je na bazi vode i sluZi prijenosu
zvucnih valova u tkivo, te prijemu valova iz tkiva. Sondom na koju je nanesen gel ispituje se
prvo jedan pa drugi testis, uz manji ili ve¢i pritisak Sto ponekad moZze izazvati blagu nelagodu.
Na kraju pretrage dobit ¢ete paketi¢ mekanih papirnatih ubrusa za uklanjanje viska gela, koji
je jo§ jednom napominjemo na bazi vode I lako se odstranjuje, ne Steti koZi, obi¢no ne izaziva
alergijske reakcije i ne prlja odjecu.

Pretraga traje neSto manje od 15 minuta.
Kako se pripremiti za test?

Za test nije potrebna specifi¢na priprema.
Sto se moZe naci?

Ultrazvukom testisa moguce je dijagnosticirati apscese tetsisa, ciste, torziju ili tumor
testisa.

Rizici

Metoda je prema dosadasnjim saznanjima sigurna i ne nosi rizike. UZV valovi nisu Stetni za
inace osjetljivo tkivo testisa.
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